
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いきいき

でいき
泥亀地域ケアプラザ 
ホームページはこちら 

令和６年８月発行 

発行：社会福祉法人横浜市福祉サービス協会 

横浜市泥亀地域ケアプラザ 

住所：横浜市金沢区泥亀１－２１－５ 

いきいきセンター金沢内 

電話：０４５－７８２－２９４０ 

FAX：０４５－７８２－２９５９ 

発行責任者：所長 林 匡子 

社会福祉法人横浜市福祉サービス協会は 

今年度創立 40周年を迎えます。 

これからもよろしくお願い致します。 

～横浜の福祉をささえて 40年 

できるコト、まだまだ。～ 

泥亀地域ケアプラザ 花植えボランティア 

「はまみらい」のみなさん
 

いきいきと活動している 

皆さんを紹介します！ ～話して 笑って 楽しみながらボランティア～ 

今回は、「お花が大好き！」という園芸好きの方たちが集まってできたグループ 
「はまみらい」を紹介します。 
 

月 1 回、いきいきセンター金沢の花壇に集まり、雑草抜きをしたり、季節に合わせたお花を植え
たりしています。先月は、メンバーさんとともに園芸店へ行き、夏に植えるお花を購入しました。 
 「お互いに好きなお花を選びましょうよ」「こっちのお花の方が元気そうよ」と皆さんでアイデア
を出し合って、マリーゴールド、ペチュニア、日日草などのお花を選びました。 
 
  
 

 7 月の活動では、小雨が降ってしまいましたが、無事に 
お花を植えることができました。どの場所に、何のお花を 
植えるのか、話し合いながらみんなで決めました。 
 「大きく育ってくれたらいいな～」と思いを込めながら、 
お花を植えています！ 
 

 花植えボランティア「はまみらい」は、 

今年の 6 月に立ち上がった芽が出始めたばか
りのグループです。 

現在は、5 名のメンバーで活動しています。 
 
まだまだ、新しいメンバーを   です！ 

「お花が好きという方」「新しいことを始め
たいという方」など、ご興味のある方は、 
お問い合わせお待ちしております！ 
 活動日時：毎月第 3 火曜日 10 時 00 分～11 時 00 分 

活動場所：いきいきセンター金沢前花壇 

雨天時・熱中症警戒アラート発令時は、活動中止となります。 
開催日時は変更になる場合がございます。 

募集中 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いきいきセンターまつり １１月９日（土）開催します。 お楽しみに！ 

お申込み・お問合せ 横浜市泥亀地域ケアプラザ 045-782-2940 （ 毎月最終土曜日は休館日です ） 

 

「横浜子育てサポートシステム」利用会員・提供会員入会説明会 

日時：８月２４日（土）10:30～11:30 

場所：いきいきセンター金沢 2 階  

多目的研修室・ホール 

定員：１０組 

申込み・お問合せ 
金沢区地域子育て支援拠点「とことこ」内 
横浜子育てサポートシステム金沢区支部事務局 

TEL：045-352-7110 

受付時間：９時～１７時  

休館日：月曜・日曜・祝日・年末年始・とことこ休館日 

子どもを預かってほしい人（利用会員）と子どもを預かる人（提供会員）に会員登録していただき、

条件の合う近隣の方と出会いをサポートする有償の支え合いの活動です。 

まずは、入会説明会にご参加ください。 

詳しくは「とことこ」ホームページで検索してください。 

夏の風物詩！の巻

とても暑い日が続いております。水分補給やエアコンも上手に使いながら、
この暑さを乗り切っていきたい今日この頃です。さて、地域では夏祭りや子ど
もたちが多く集まるイベントが開催されています。 
ケアプラザの職員も地域のお祭りやイベントを見に行かせてもらっています。
祭りやイベントに参加すると、「子どもたちに夏の思い出を作ってあげたい」
「お祭りの文化を絶やしたくない」という声を聞きます。 
様々な人の想いのもと、地域のイベントは開催されているのだなとしみじみ 
感じております。 

これからも熱中症対策をしながら、地域の行事に出没していると思います！ 
私たちもどこかで神輿を担いでいるかもしれません⁉ 
宜しくお願い致します☆  
 
生活支援コーディネーター 加藤 達也 


