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梅雨の季節になり蒸し暑い日々が続く今日この頃、皆様いかがお過ごしでしょうか。

新橋ホームでは、季節に合わせた様々な行事やレクリエーションを企画しています。

施設内での開催となりますが７月末には、お客様が楽しみにされている「夏祭り」を予定

しています。

※写真の掲載に関して、ご本人様・ご家族様より許可をいただいて掲載しています。

避難訓練
緑園消防出張所の皆様にご協力いただき、昼間想定避難訓練を実施しました。

お客様・職員合わせて総勢53名が参加し、避難経路確認・避難誘導などを行

いました。訓練後、2号消火栓・水消火器消火訓練、地震体験車による実際

の“揺れ”の体験をさせていただきました。

地震体験車による、地震体験

傾聴ボランティア

消火訓練

避難経路確認・避難誘導の様子

手芸ボランティア

・AED研修

傾聴ボランティア「モモ」の皆様に

来所していただき、最近の出来事や

様子などをお客様と一緒にお話しし

ていただきました。お話に花が咲い

ていました。

AED（自動体外式除細動器）研修を行いました。

使用方法と心肺蘇生の流れを、デモ機を使用し

再確認しました。

「アトリエ新橋」の皆様に来所していただき、お花のリースを作成しました。

お客様・職員が参加し、とても綺麗で素敵な作品が出来上がりました。

一つ一つ分かりやすく丁寧に教えていただき、楽しい時間を過ごすことができま

した。ありがとうございました。

完成

上手く出来

るかな？



俳句大会
春の俳句大会を実施しました。

今回のお題は「新緑」「初夏」

「食べ物」でした。皆様、お題に

あった素敵な句を詠まれました。

銀賞

金賞

書道クラブ 手芸クラブ
手芸クラブの皆様が

クラフトを使って素

敵なカゴを作成され

ました。

書道を楽しまれま

した。皆様真剣な

表情で、一筆一筆

筆を進められてい

ました。

園芸クラブ
今年も新橋菜園で、さつま芋・スナップエンドウの

苗植えをしました。さつま芋は、秋に収穫して「焼き

芋会」を予定しています。

外出レク（オークシティ大和）

オークシティ大和へ行きました。皆様、思い思いの買い

物をされました。昼食は、中華・お寿司・ハンバーガー

など、食後にはソフトクリームやフロートを、お腹一杯召

し上がりました。笑顔で、楽しい時間を過ごされました。

何、買おう

かなぁ。

お花綺麗ね。

新橋ホームお食事紹介

月に2回「健やか御膳」「お楽しみ食」、その他季節行事に合わせたお食事を

提供させていただいております。

健やか御膳 お楽しみ食

心を込めて

調理していま

す。

演奏ボランティア様が、ピアノ演奏CDを持参してくださいま

した。演奏の音色が心地よく、お客様・職員共に、とても癒

されました。また、「横浜ルンビニー保育園」の園児・先生

方が、七夕飾り・作品を持参され、お客様と交流してくださ

いました。お客様は、ニコニコ笑顔 で楽しい時間を過ごさ

れました。皆様、ありがとうございました。

所長も挑戦

真剣です。


